
応援券、使えます！

私たちと一緒に『親業訓練一般講座』を楽しく学びませんか？

親業訓練一般講座ってどんなことをするの？

「親業訓練一般講座」は親業訓練講座の中でも最もスタンダードな講座です。

24時間かけて学び訓練することで、誰でも親子のコミュニケーション術を習得できます。

◎ 「スーパーで子どもが、"お菓子買って～"と騒いでいます。あなたは何と言いますか？」

◎ 「子どもが幼稚園に行きたくないと言いました。あなたは何と言いますか？」

といった子どもを持つ親なら「ある、ある」と思える

そして「どう答えるのが最も良いのか謎」なたくさんの事例を取り上げます。

どう対応したら、子どもに親の愛が伝わり、子どもが自分で解決する手助けができるのか

を考え、仲間と話し合うことで幸せな親子のコミュニケーションを体得していきます。

親業訓練一般講座受講生の感想

わたしメッセージを言ってみたら子どもがいつもと違う反応をしたのにびっくり

子どものサインに気をつけるよう心がけたら子どもをよく観察するよう気をつけるようになった。

子どもがよく話をしてくれるようになった。

余裕をもって子どもと接することができるようになった。

叱ってばかりの私にもほかにできることがあると分かり気持ちに余裕が生まれた。

親業クラブ

親業クラブってなに？
親業訓練一般講座を学びたい杉並区で子育てをするママと、親業を伝えて幸せな親子を増やしたい

講師の田中さんのアツ～い想いでできた現役ママのためのサークルです。

これまで杉並区内の産休・育休中のママやお子さんを保育園・幼稚園に通わせているママ、

区外在住のママや小・中・高校生のママや保育士さんもあわせて31名の方が参加されています。

1．毎回、子どもの預け先を確保するのは大変。託児はありませんがお子様連れの参加ＯＫです。

2．第１回目にランチ会を行います。先生や受講生同士の交流が深まります。（希望者のみ）

3．講座が修了しても大丈夫！田中さんが講師のフォローアップの会があります。（希望者のみ）

親業クラブ第3期

日程 金曜日コース 2013/4/26（金)から7/19(金)まで 4月から7月の毎週金曜日

全12回 時間は10：00-12：00 ※ 5/3(祝日)はお休みです。

会場は、あんさんぶる荻窪（会場の都合により阿佐ヶ谷地域区民センター等に変更の場合有り）

講師は、親業訓練協会認定インストラクター 元杉並区児童館館長の田中 満智子さんです。

料金 親業訓練一般講座の受講料 ： 31,500円 ※ワークブック代込

入会金 ： 1,000円 （親業クラブ運営費） 2013年3月までにお申込みの方は入会金無料！

※入会金以外は杉並区子育て応援券がご利用いただけます。第1回目にお支払ください。

※別途 テキスト用に書籍「親業（トマス・ゴードン著）」（1,995円）をご購入いただきます。

定員 15名 最少遂行人数 4名 ＜開講決定しました！＞

【お申込】 すぎなみKidsサイトのお申込フォームよりお申込みいただけます。

http://suginamikids.com/mailform/form.cgi （24時間受付中）

Mail : mail@suginamikids.com (お名前と第3期親業クラブ参加の旨ご連絡ください。)

お申込みいただきましたメールアドレス宛てに受付完了のご連絡を差し上げます。3日以内に予約完了メールがお申込みいただきましたメールアドレス宛てに受付完了のご連絡を差し上げます。3日以内に予約完了メールが

届かないときは、すぎなみKids（担当：西端）までご連絡ください。

Tel ： 090-7491-3841 (西端/ﾆｼﾊﾞﾀ） HP：http://suginamikids.com

お電話の受付時間は平日10：00～16：00です。 受講者の感想をサイトに掲載しました。ご覧ください↑↑


